
SDG 3: การมีสุขภาพและความเป็นอยู่ท่ีดี (Good Health and well-being) 

3.3 ความร่วมมือและการด าเนินการด้านสุขภาพ 

3.3.1 มีความร่วมมือกับองค์การทางด้านสุขภาพ เพื่อพัฒนาสุขภาพและความเป็นอยู่ท่ีดี 

 (ข้อ 3.3.1) ในปี 2566 ได้จัดกิจกรรม กยศ. รวมใจ ปันโลหิต ต่อชีวิตเพ่ือนมนุษย์ ปีที่ 11" ระหว่างวันที่ 8-9 
กุมภาพันธ์ 2567 ณ ลานอนันต์ ปัญญาวีร์ ศูนย์กิจการนักศึกษา อาคารอำนวย ยศสุข มหาวิทยาลัยแม่โจ้  โดยมี รศ.
ดร.ชัยยศ สัมฤทธิ์สกุล ผู้ช่วยอธิการบดีมหาวิทยาลัยแม่โจ้ ได้กล่าวต้อนรับคุณรุ่งอรุณ ชัยสวัสดิ์ รองนายกเหล่ากาชาด
จังหวัดเชียงใหม่ ประธานในพิธี พร้อมด้วยนายโพธิพันธ์ มุขสมบัติ ผอ.ฝ่ายกฏหมาย กองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา 
ผู้แทนจากสถาบันอุดมศึกษาในจังหวัดเชียงใหม่ คณะกรรมการเหล่ากาชาดจังหวัดเชียงใหม่ ภาคบริการโลหิตแห่งชาติ
ที่ 10 จังหวัดเชียงใหม่ และผู้เข้าร่วมกิจกรรม โดยกิจกรรมการรับบริจาคโลหิตในครั้งนี้เป็นกิจกรรมหนึ่งที่ทาง
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ได้สนับสนุนและส่งเสริมมาโดยตลอด โดยในปี 2566 มหาวิทยาลัยแม่โจ้ได้จัดรับบริจาคโลหิต  
ผ่านกิจกรรมต่างๆ มีผู้บริจาคโลหิตทั้งหมด 470 คน แต่บริจาคโลหิตสำเร็จ 348 คน โดยได้โลหิตทั้งสิ้น 1,577 ยูนิต 
ปริมาณโลหิตกว่า 700,000 ซีซี  
ข้อมูลอ้างอิง (กิจกรรม กยศ. รวมใจ ปันโลหิต ต่อชีวิตเพ่ือนมนุษย์ ปีที่ 11) 
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 (ข้อ 3.3.5) ในปี 2566 มีนักศึกษามหาวิทยาลัยแม่โจ้เข้ามาขอรับคำปรึกษาด้านต่าง ๆ จากงานทุนการศึกษา
และให้คำปรึกษา กองพัฒนานักศึกษา จำนวน 329 ราย โดยแบ่งออกเป็น 7 ด้าน ดังนี้ 

1. ด้านทุนการศึกษา/การเบิกจ่ายเงินทุน  จำนวน 250 ราย 
2. ด้านการเรียน    จำนวน 40 ราย 
3. ด้านการปรับตัว    จำนวน 17  ราย 
4. โรคซึมเศร้า     จำนวน 12  ราย 
5. ด้านปัญหาส่วนตัว    จำนวน 8  ราย 
6. โรคไบโพล่าร์ (โรคอารมณ์ 2 ขั้ว)  จำนวน 1  ราย 
7. โรคแพนนิค     จำนวน 1 ราย 

ข้อมูลอ้างอิง: (สรุปผลการให้คำปรึกษาปีการศึกษา 2566)  

โดยทางงานทุนการศึกษาและให้คำปรึกษา ได้มีการบูรณาการทำงานร่วมกับหน่วยงานทั้งภายในและ
ภายนอกมหาวิทยาลัย และได้จัดทำประกาศแต่งตั้งคณะทำงานการให้คำปรึกษาด้านการเรียนและด้านคุณภาพชีวิต
ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ขึ้น โดยคณะทำงานการให้คำปรึกษาฯ ประกอบด้วยผู้แทนจาก 12 คณะ 3 วิทยาลัย 
2 วิทยาเขต และงานทุนการศึกษาและให้คำปรึกษา กองพัฒนานักศึกษา ซึ่งมีหน้าที่ ดังนี้ 

1. วางแผนการดำเนินงาน ให้คำปรึกษา ติดตามช่วยเหลือนักศึกษาที่มีปัญหาเกี่ยวกับผลการเรียน 
และด้านคุณภาพชีวิต 

2. มีการเยี่ยมเยือนนักศึกษาตามคณะ/วิทยาลัย/หอพักภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ตลอดจน
นักศึกษาท่ีทำงานระหว่างเรียนทั้งภายในและนอกมหาวิทยาลัย เพื่อนัดหมายนักศึกษาพูดคุย
เกี่ยวกับปัญหาต่าง ๆ  

3. ติดตามผลการให้คำปรึกษานักศึกษาท่ีมีปัญหาเป็นรายกรณี 
4. รายงานผลการให้คำปรึกษานักศึกษาท่ีมีปัญหารายกรณี ให้แก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือ

ดำเนินการช่วยเหลือต่อไป 
5. ดำเนินการพิจารณาช่วยเหลือนักศึกษารายกรณี ที่จำเป็นต้องได้รับการช่วยเหลือกรณีเร่งด่วน 

ข้อมูลอ้างอิง: ประกาศมหาวิทยาลัยแม่โจ้ เรื่อง แต่งตั้งคณะทำงานการให้คำปรึกษาด้านการเรียนและด้าน
คุณภาพชีวิตของนักศึกษา มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 

 และนอกจากนี้งานทุนการศึกษาและให้คำปรึกษาได้จัดทำสื่อประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ต่างๆ เกี่ยวกับ
สุขภาพจิต โดยเผยแพร่ทางเว็บไซต์ของงานทุนการศึกษาและให้คำปรึกษา (https://guide-guidance.mju.ac.th) 

ภาพการให้ค าปรึกษา 
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