
ระบบดูแลและเฝ�าระวัง
นักศึกษาที�มภีาวะซมึเศรา้

และความเครยีด

การบรกิาร�ห้คําปรกึษาการตดิตามดแูลและเฝ�าระวัง
รว่มกับเครอืข่าย

การประเมนิผลการ�ห้บรกิาร

แต่งตั�งคณะทํางาน วางแผนการทาํงาน

อบรม�ห้ความรู้
แก่บคุลากร

มกีารแตง่ตั�งคณะทาํงานเพื�อ�หค้าํปรกึษา
ดา้นการเรยีน และดา้นคณุภาพชวีติของ
นักศกึษามหาวทิยาลยัแมโ่จ้

มกีารจดัอบรม�หค้วามรูแ้ก่
บคุลากรเกี�ยวกับการ�หคํ้า
ปรกึษาเบื�องตน้

การคดักรอง
การบรกิาร�หค้าํปรกึษา
การสง่ตอ่การรกัษา
การตดิตามดแูลและเฝ�าระวงั
รายงานผลการชว่ยเหลอื/รกัษา เสนอตอ่ผูบ้รหิาร

การคดักรองโดยแบบคดักรองภาวะซมึเศรา้
และแบบประเมนิผลและวเิคราะหค์วามเครยีด
ดว้ยตนเอง
การ�หค้าํปรกึษา
การรกัษา
การสง่ตอ่
การตดิตามรายกรณี

โรงพยาบาลสันทราย
โรงพยาบาลสวนปรงุ
อาจารยค์ณะ/วิทยาลัย
นักจิตวิทยา
นักวิชาการศึกษาคณะ/วิทยาลัย
ผู้ปกครอง  ฯลฯ

จาํนวนผูใ้ชบ้รกิาร
ความพงึพอ�จ�นการรบับรกิารจาก
แบบประเมนิความพงึพอ�จ�นการ�ห้
บรกิาร


