
การประเมินระดับความผิดปกติ 
 

ประเภทท่ี  ระดับที่ หัวข้อพิจารณา ลักษณะความพิการ 

1.ทางการมองเห็น  
ระดับ 1-5 

1 การมองเห็นของสายตา 6/18 ลงไปถึง 6/60 ลานสายตา แคบกว่า 30 องศา  
จนถึง 10 องศา 

สายตาเลือนราง (ผิดปกติท่ีสายตา) 
2 สายตาน้อยกว่า 6/60 ลงไปถึง 3/60 สายตาพิการ(ผิดปกติที่ลานสายตา) 
3 สายตาน้อยกว่า 3/60 ลงไปถึง 1/60 ลานสายตา แคบกว่า 10 องศา จนถึง 5 องศา ตาบอดชั้นหนึ่ง 

4 
สายตาน้อยกว่า 1/60 ลงไปถึง  
เห็นเพียงแสงสว่าง 

ลานสายตา แคบกว่า 5 องศา ลงไป 
ตาบอดชั้นสอง 

5 มองไม่เห็นแม้แต่แสงสว่าง  ตาบอดชั้นสาม 

2.ทางการได้ยินหรือการสื่อ
ความหมาย ระดับ 3 ขึ้นไป 

1 ได้ยินเสียงที่ความดังเฉลี่ย 26-40 เดซิเบล หูตึงน้อย 
2 ได้ยินเสียงที่ความดังเฉลี่ย 41-55 เดซิเบล หูตึงปานกลาง 
3 ได้ยินเสียงที่ความดังเฉลี่ย 56-70 เดซิเบล หูตึงมาก 
4 ได้ยินเสียงที่ความดังเฉลี่ย 71-90 เดซเิบล หูตึงรุนแรง 
5 ได้ยินเสียงที่ความดังมากกว่า 90 เดซิเบล หูหนวก 
1 

 
สื่อความหมายในเนื้อหาที่มากกว่าการใช้ในกิจวัตรประจ าวันหลักได้บ้างและมีปัญหาในการสื่อ
ความคิดท่ีซับซ้อน 

พูดไม่ได้  พูดไม่ชัด  พูดไม่รู้เรื่อง 
2 สื่อความหมายได้เฉพาะที่ใช้ในกิจวัตรประจ าวันหลัก 
3 สื่อความหมายที่ใช้ในกิจวัตรประจ าวันหลักได้รู้เรื่องบ้างไม่รู้เรื่องบ้าง 
4 สื่อความหมายได้เพียงตอบรับหรือปฏิเสธ 
5 สื่อความหมายไม่ได้เลย 
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3.ทางกายหรือการ
เคลื่อนไหว ระดับ 3 ข้ึนไป 

1 
ความผิดปกติหรือความบกพร่องของร่างกายท่ีปรากฏให้เห็นชัดเจน แต่ยังสามารถประกอบ
กิจวัตรประจ าวันหลัก 

ความผิดปกติของ ศีรษะ/ใบหน้า คอ 
หลัง ล าตัว มือ ขา เท้า 
แขนขาขาด  เหนือศอก/ใต้ศอก 
                   เหนือเข่า/ใต้เข่า 
                  ขาขาด มือขาด นิ้ว
ขาด 
อัมพาต-อ่อนแรง อัมพาตทั้งตัว 
อัมพาตครึ่งท่อนล่าง อัมพาตครึ่งซีก 
อัมพาตของแขนและขา 
โรคเรื้อรัง เช่น  กลุ่มอาการปวด/ 
โรคข้อ  โรคหัวใจ  โรคปอด 

2 
ความผิดปกติหรือความบกพร่องในการเคลื่อนไหวล าตัว มือ แขน หรือขา แต่ยังสามารถ
ประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจ าวันได้ 

3 
การสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหว มือ แขน ล าตัว ซึ่งจ าเป็นในการประกอบกิจวัตร
หลักในชีวิตประจ าวันน้อยกว่าครึ่งตัว หรือแขน ขา น้อยกว่า 2 ข้าง 

4 
การสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหว มือ แขน ล าตัว ซึ่งจ าเป็นในการประกอบกิจวัตร
หลักในชีวิตประจ าวันครึ่งตัว หรือ แขน ขา เพียง 2 ข้าง 

5 
การสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหว มือ แขน ล าตัว ซึ่งจ าเป็นในการประกอบกิจวัตร
หลักในชีวิตประจ าวันมากกว่าครึ่งตัว หรือ แขน ขา มากกว่า 2 ข้าง 

4. ทางจิตใจหรือพฤติกรรม 
ระดับ 1-2 

1 ผู้ที่ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ และรบกวนความสงบผู้อ่ืน (0 ถึง 1.5) 

โรคจิต  สมองผิดปกติ 
2 ผู้ที่อยู่ตามล าพังไม่ยุ่งกับใคร และช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ (มากกว่า 1.5 ถึง 2.5) 
3 ผู้ที่ช่วยเหลือตัวเองได้บ้าง และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้บ้าง     (มากกว่า 2.5 ถึง 3.5) 
4 ผู้ที่ไม่ต้องพ่ึงผู้อื่น ประกอบอาชีพเลี้ยงตัวเองได้             (มากกว่า 3.5 ถึง 4.5) 
5 ผู้ที่เลี้ยงตัวเองได้ และช่วยเหลือผู้อื่นได้                         (มากกว่า 4.5) 
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5. ทางสติปัญญาหรือการ
เรียนรู้ ระดับ 3 ขึ้นไป  

1 ความสามารถทางสติปัญญา I.Q. = 80-90 ปัญญาทึบ 

สมองเสื่อม 

2 ความสามารถทางสติปัญญา I.Q. = 70-79 ปัญญาอ่อนคาบเส้น 

3 ความสามารถทางสติปัญญา I.Q. = 50-69 
ปัญญาอ่อนระดับ
น้อย 

4 ความสามารถทางสติปัญญา I.Q. = 35-49 
ปัญญาอ่อนระดับ
ปานกลาง 

5 ความสามารถทางสติปัญญา I.Q. < 35 
ปัญญาอ่อนระดับ
รุนแรง 

6.กลุ่ม LD  การเรียนรู้ Learning disability 
 

ที่มา : http://www.nkp.moph.go.th/fileupload/5/file/ระดับความพิการ.pdf 
 


